
Παρουσίαση προγράμματος 
«Εργασία για όλους». 

 

Μετάβαση 
στην ενήλικη ζωή και 
οι προοπτικές 
επαγγελματικής 
ένταξης
ενηλίκων με Αυτισμό. 

1o Webinar - 
5.04.2022
Ζώντας με 
Αυτισμό 
Καλές Πρακτικές 
για 
Ενήλικες με 
Αυτισμό



ΠΟΙΟΙ ΕΊΜΑΣΤΕ

⦿  ΦΟΡΕΑΣ ΣΤΟ ΡΕΘΥΜΝΟ (2007)
⦿ 180 οικογένειες

⦿ ΚΔΑΠ ΑΜΕΑ 35 ωφελούμενοι 
5 – 18 ετών

⦿ ΚΟΙΝΩΝΙΚΟ ΣΤΕΚΙ ΑΜΕΑ 
20 ενήλικες ωφελούμενοι

ΚΟΙΝΣΕΠ ΚΥΨΕΛΗ



ΜΕΤΑΒΑΣΗ ΣΤΗΝ
 ΕΝΗΛΙΚΗ ΖΩΗ
ΕΡΩΤΗΣΕΙΣ ΚΡΙΣΕΩΣ; 
❖ Έχω αρκετές γνώσεις; 
❖ Είμαι ικανός για εργασία; 
❖ Η οικογένεια με εμπιστεύεται να κάνω 

κάτι δικό μου;
❖ Έχει χώρο η κοινωνία για μένα; 
Πώς μπορώ να αποκτήσω τα προσόντα 

που πρέπει;



ΤΙ ΛΕΙΠΕΙ ΣΤΟΝ ΤΡΟΠΟ 
ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗΣ ΑΜΕΑ ; 

⦿ 1. ΈΝΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ ΣΥΣΤΗΜΑ ΠΙΟ 
ΕΥΕΛΙΚΤΟ

⦿ 2. ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ ΑΜΕΑ 
⦿ 2. ΜΙΑ ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΜΕΝΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 

ΑΜΕΑ
⦿ 3. ΔΥΝΑΤΟΤΗΤΑ ΕΙΣΑΓΩΓΗΣ ΣΕ ΑΕΙ 

ΑΛΛΑ ΚΑΙ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΑ ΤΜΗΜΑΤΑ ΜΕ 
ΠΡΑΚΤΙΚΑ ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΑ

⦿ 4. ΝΕΕΣ ΠΡΟΟΠΤΙΚΕΣ ΣΤΗΝ ΑΓΟΡΑ 
ΕΡΓΑΣΙΑΣ

⦿ 5. ΕΚΠΑΙΔΕΥΜΈΝΟΙ ΣΥΜΒΟΥΛΟΙ 
ΕΡΓΑΣΙΑΣ, ΣΥΝΟΔΟΙ , ΕΠΟΠΤΕΣ 
ΕΡΓΑΣΙΑΣ ΑΜΕΑ 



ΤΑ ΒΗΜΑΤΑ ΜΑΣ....BHMA1
⦿ Ψάχνοντας την ιδέα και το φορέα 

επιχορήγησης και υποστήριξης
⦿ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΕΡΓΑΣΙΑ ΓΙΑ ΟΛΟΥΣ«Work for All»

Active Citizens Fund
ΊΔΡΥΜΑ ΜΠΟΔΟΣΑΚΗ - SolidarityNow

EEA Grants-funded 



BHMA 2 – ΟΡΓΑΝΩΣΗ 
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ

�  Επικοινωνία
� Άτομα
� Διάχυση
� Συνεντέυξεις
� Εκπαίδευση
� Υποστήριξη
� Παραγωγή υλικού
� Πιστοποίηση 
� Ενδυνάμωση
� Εύρεση εργασίας
� Υποστήριξη στο πεδίο



 

 ΑΝΙΧΝΕΥΣΗ ΠΡΟΟΠΤΙΚΩΝ ΣΤΗΝ 
ΑΓΟΡΑ ΕΡΓΑΣΊΑΣ 
� Θέματα προς διαχείριση:
� Απαιτήσεις του Τουριστικού τομέα και χώρου 

εστίασης
� Δυνατότητες ατόμων με αυτισμό και νοητικές 

αναπηρίες
� Ανταγωνισμός
� Γνώσεις
� Κοινωνικότητα
� Συμπεριφοράς
� Ορια και κανόνες



ΕΚΠΑΊΔΕΥΣΗ          ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΣΗ 
  Η εκπαίδευση έγινε από ένα πιστοποιημένο 

εκπαιδευτικό φορέα (ΙΙΕΚ)

          

Αποτέλεσμα           
⦿ Πιστοποίηση 9 ατόμων με αυτισμό και 

νοητικές αναπηρίες

          

Κατάλληλοι επαγγελματίες
Εκπαίδευση σε διαχείριση του αυτισμού 
Υποστήριξη από το φορέα με ειδικούς 
παιδαγωγούς  



� Μαγειρική  - Ζαχαροπλαστική
� Buffet - service 
� Bartender
� Σερβιτορική
� Room Service 

ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΑ 
ΜΑΘΗΜΑΤΩΝ 





⦿ Οροφοκομεία





ΤΡΟΠΟΙ ΔΙΑΧΕΊΡΙΣΗΣ ΚΑΙ 
ΔΙΕΥΚΟΛΥΝΣΗΣ ΤΩΝ ΥΠΟΨΗΦΙΩΝ 
ΕΡΓΑΖΟΜΕΝΩΝ 
� Μέθοδος Easy to Read
� Ενδυνάμωση
� Διαχείριση συμπεριφορών και 

συναισθημάτων
� Εκμάθηση μέσα από οργανωμένα οπτικά 

προγράμματα
� Διαχείριση άγχους
� Καθορισμός εφικτών στόχων 



ΚΟΙΝΣΕΠ ΚΥΨΕΛΗ
� Πρόταξη του τομέα Εργασιακή Ενταξη ΑμεΑ
� Δημιουργία ευέλικτων συνθηκών εργασίας
� Εργαστήρια δεξιοτήτων και προ-επαγγελματικής ένταξης
� Διερεύνηση εργασιών
� Σεμινάρια
� Δράσεις ανοιχτές
 στην κοινωνία
� Προστατευόμενο Εργαστήριο
Κοσμήματος – καλλιτεχνημάτων



� Ποιότητα ζωής
� Εργασιακή ένταξη 
� Αυτονομία

� Για τον γονέα όλα αυτά σημαίνουν:

� Χαρά – Ελπίδα – Ανακούφιση - Ευτυχία


